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Quels liens existent entre une solution simplifiée chauffage / 
climatisation et le développement de projets complexes comme les 
réseaux d’énergie de quartier?

Pour bien expliquer comment nous y sommes parvenus, 
commençons par un retour en arrière
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ou un pas vers le futur…



Il y a presque 10 ans : Un réseau de chaleur traditionnel... de 3e

génération
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Il y a 5 ans, en septembre 2013

Une boucle d’échange thermique
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2013 – solution CVAC initiale des immeubles

SONT ACCESSIBLES
À PARTIR DES CORRIDORS



Il y a 4 ans, en septembre 2014

Énergir publiait les résultats de l’étude du CTGN sur les conduits minimalistes 
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2014 : les conduits minimalistes pour diffuser l’air dans les logements
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2014 – une solution confortable
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Ainsi, le concept de chauffage de l’air par conduits minimalistes sans 
appoint électrique est viable et procure autant de confort que la 
plinthe électrique périmétrique.

Mur extérieur

2014



Septembre 2015 : Publication des lignes directrices à considérer lors de 
l’utilisation des conduits minimalistes
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Il y a 3 ans, en novembre 2015, la conférence donnée à l’ASHRAE sur:
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2015 : l’approche proposée pour optimiser la solution des conduits 
minimalistes 

4 nouveaux points à considérer :

• La solution de ventilo-convecteur à l’eau à l’intérieur du logement;

• La possibilité de 3 ou 4 zones distinctes pour desservir les unités 
d’habitation avec le maximum de confort;

• Les valves 6 voies regroupées pour un système à 4 tuyaux;

• L’élimination des valves de balancement à chaque ventilo-convecteur 
grâce au contrôle dynamique du ΔT.
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 Un projet concret : Tour FRESK (Québec) 



2015 : la réalisation
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Besoin en chauffage : 826 kW pour une consommation de 1 413 000 kWh

Besoin en climatisation : 677 kW pour une consommation de 514 100 kWh



2015 : les principaux équipements
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Sources de chaleur / refroidissement

Besoin en eau chaude domestique : 215 kW pour une consommation de 
607 600 kWh



De retour à Cité Verte et au chauffage urbain traditionnel, en 2017 mise 
en service du bloc C « La Klé » et mise en plan des concepts pour le bloc A

Bloc C « La Klé » : système eau chaude / eau refroidie

• Ventilo-convecteurs horizontaux multizones avec système 2 tuyaux pour un 
changement saisonnier

• La protection « confort » d’un serpentin électrique intégré de faible puissance, 
1,5kW en saison climatisation (ou urgence en hiver)

• Chaleur par une sous-station de chauffage urbain et refroidissement par un 
refroidisseur (chiller) à évaporateur déporté (remote evap) dédié à l’immeuble

Une nouvelle approche intégrée utilisant les conduits minimalistes :
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2017
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2018 : Bloc A – maintenant en construction

• Ventilo convecteurs verticaux zonés avec systèmes 2 tuyaux pour un 
changement saisonnier et intégrant un échangeur de chaleur enthalpique et 
un serpentin électrique de faible puissance

Une approche optimisée utilisant les 
conduits minimalistes :

Équipement en 
développement
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2018 : Installation du ventilo-convecteur permettant l’accessibilité aux 
composantes sans entrer dans le logement
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2018-2019 : De retour à Faubourg du Moulin et à la boucle d’échange 
thermique

• L’immeuble adopte les 
conduits minimalistes

• Optimisation de la 
solution de pompe à 
chaleur alimentant 
plusieurs unités de 
logements

• Cible d’économie 
d’énergie par rapport à 
un immeuble de 
référence : 37,5 %
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Bloc I phase II Bloc I phase I



Le futur pour les réseaux d’énergie de quartier dans le contexte 
énergétique québécois

• Une boucle d’échange thermique

• Une thermopompe centralisée à chaque immeuble procurant 
chauffage, eau refroidie et préchauffage de l’eau domestique

• Appoint pour les besoins d’eau chaude domestique ou 
d’urgence avec des sources conventionnelles

Pour les immeubles à usages multiples, le chauffage et le refroidissement 
simultanés doivent être disponibles à partir de la pompe à chaleur
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Vers des ventilo-convecteurs 
à conduits minimalistes



Options à considérer pour les immeubles résidentiels

• Ventilo convecteurs verticaux intégrant l’échangeur enthalpique 
installé avec un accès à partir du corridor

• La protection « confort » d’un élément électrique de faible puissance, 
1,5 kW en saison de climatisation (ou urgence en hiver)

• Contrôleur complet de toutes les fonctions intégré à chaque appareil 
avec câblage enfichable pour les thermostats 25



Le résultat  vers le futur  

On dispose maintenant des outils pour une solution performante dans les 
immeubles optimisant le fonctionnement de réseau de chauffage urbain ou 
des boucles énergétiques

On doit pouvoir gérer et bénéficier des rejets thermiques d’autres immeubles 
ou de procédés industriels ou centre informatique
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Source : Annex TSI-2017, Future low temperature district heating design guidebook



À considérer sérieusement pour notre futur à tous :
Les changements climatiques s’annoncent et nous devons éviter d’y 
répondre de manière désordonnée  
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Source : The Economist



28
Source : The Economist



Notre futur

Les boucles d’échanges thermiques sous quelques formes qu’elles soient 
méritent d’être développées au Québec et au Canada. 

 Nous connaissons les moyens à prendre pour assurer le confort des 
occupants et l’économie d’installation et d’opération pour rendre cela 
possible.
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Merci de votre attention!



ANNEXES
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2013



Il y a un peu moins de 2 ans, en décembre 2016, les premiers occupants 
s’installaient dans un immeuble doté de conduits minimalistes et 
systèmes distribution eau chaude/eau froide?
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